
Ayuntamiento de Piedralaves

TALLER O ACTIVIDAD DE 

COLABORACIÓN MUNICIPAL
MONITOR LUGAR DIA HORA

PATCHWORK MARÍA ROSA GARCÍA SÁNCHEZ HOGAR RURAL MARTES 16:00 A 19:00

TAICHI ELVIRA CAÑADILLA MARCOS HOGAR RURAL
LUNES Y 

JUEVES
18:00 A 19:00

RESTAURACIÓN Y RECICLAJE GONZALO SOUSA PÉREZ ANTIGUAS ESCUELAS

MARTES 18:30 A 20.00

JUEVES 9:15 A 10:45

MEDITACIÓN Y GESTIÓN DE 

EMOCIONES
PATRICIA RETIVOFF TORO CENTRO DE DIA MARTES 9:00 A 11:00

LUNES 10:00 A 13:00

VIERNES 16:00 A 19:00

FOTOGRAFÍA DIGITAL OSCAR GONZÁLEZ FERNÁNDEZ HOGAR RURAL JUEVES 17:00 A 19:00

PINTURA ROSA MARÍA SUÁREZ SÁNCHEZ HOGAR RURAL MIÉRCOLES 17:00 A 20:00

YOGA INTEGRAL ALBERTO SETIÉN CARPINTERO CENTRO DE DIA
MARTES Y 

JUEVES
12:00 A 13:00 

ESTIRAMIENTOS DE CADENAS 

MUSCULARES

Mª SONSOLES DERECHO 

MARTÍN
CENTRO DE DIA

COSTURA                                    

DOS GRUPOS: MAÑANA Y 

TARDE

ALICIA SASTRE SUÁREZ HOGAR RURAL



Ayuntamiento de Piedralaves

REIKI ALBERTO SETIÉN CARPINTERO CENTRO DE DIA SÁBADO 10:00 A 13:00 

CHIKUNG ALBERTO SETIÉN CARPINTERO CENTRO DE DIA
MARTES Y 

JUEVES
11:00 A 12:00

MARTES 19:00 A 20:30

JUEVES 21:00 A 22:30

LUNES 9:30 A 10:30

MIÉRCOLES 20:30 A 21:30

RELAJACIÓN Y DESARROLLO 

PERSONAL
XARADIA CENTRO DE DIA LUNES 20:00 A 21:30

RITMOS CARIBEÑOS EREDYS OLIVERT HERNÁNDEZ CENTRO DE DIA

ZUMBA FÁTIMA ULLOA ULLOA ANTIGUAS ESCUELAS


