Inicio y llegada > Panel informativo Avd. Castilla y Leon, enfrente de Bankia

El Vado SL3

horario 3h 30’ @ A 1 severidad del medio natural

desnivel de subida 218 m . g 2 orientacion en el itinerario
» il

desnivel de bajada 218 m . ﬁ 2 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 12,3 Km ’ m 3 cantidad de esfuerzo necesario

tipo de recorrido Circular ( — g Sendero balizado

Condiciones de todo el ano, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.
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El medio no estd exento de riesgos
Hay mds de un factor de riesgo
Hay varios factores de riesgo

Hay bastantes factores de riesgo
Hay muchos factores de riesgo

Caminos y cruces bien definidos

Sendas o sefializacién que indica la continuidad

Exige la identificacion precisa de accidentes geogrdficos y de puntos
cardinales

Exige técnicas de orientacion y navegacion fuera de traza

La navegacidn es interrumpida por obstdculos que hay que bordear

Marcha por superficie lisa

Marcha por caminos de herradura

Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares

Es preciso el uso de las manos para mantener el equilibrio
Requiere pasos de escalada para la progresion

Hasta | h de marcha efectiva

Més de | hy hasta 3 h de marcha efectiva
Méds de 3 h y hasta 6 h de marcha efectiva
Méds de 6 h y hasta |0 h de marcha efectiva
Mds de 10 h de marcha efectiva

Calculado segiin
criterios MIDE para un
excursionista medio
poco cargado

Tipo de terreno Altitud

- Asfalto 2,6 km

Carretera de 3,9 km

— tierra

— Sendero 5,8 km







Piedralaves
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Ruta circular por la zona sur de Piedralaves. Caminaremos por dehesas, bos-
que de ribera y pinares.

La Dehesa se encuentra en pleno valle fluvial del Rio Tiétar, distando en su
parte inferior menos de un kilémetro del cauce del citado rio. La roca madre exis-
tente es el granito tipico del sistema central, a partir del cual se asienta un suelo

en general permeable y con una alta pedregosidad superficial.

Sobre este suelo, se asienta una prolija vegetacion, cuya especie principal es
el rebollo, (Quercus pyrenaica), acompanado por Quejigos, (Quercus faginea), algin
alcornoque aislado, (Quercus suber), pinos pifioneros, (Pinus pinea) y pinos albares,
(Pinus pinaster), mientras que en las zonas mas himedas aparecen fresnos,
(Fraxinius angustifolia). La fronda arbodrea es variable, alternandose pastizales con

importantes zonas donde la cobertura es total.

Respecto al estrato arbustivo y herbaceo,
existen gran cantidad de especies, desde la jara
(Cistus ladanifer), el majuelo (Crataegus monogy-
na), rosales silvestres, arrayanes, etc.. Las espe-
cies herbaceas son innumerables, destacando
por su belleza los rosones (Paeonia broteroi) al

igual que otras especies vivaces.

Se ha realizado un pequefio estudio de la
fauna ornitoldgica existente, habiéndose detectado en una mafana unas 25 espe-
fP& cies de pajaros diferentes, como aguila
calzada, herrerillo comun ..etc. Los ma-
miferos citados son los tipicos de un

ecosistema de calidad, zorros, tejones,




